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ם   וינחם אותם וידבר על לִבָּ
 לסיכום תולדות חייו של יוסף 

 

 נאמר: 'מזמור דב  ,בתהלים
חַ א.  וִד לַמְנַצֵּ  .בִנְגִינוֹת מִזְמוֹר לְדָּ
רְאִי עֲנֵּנִי א  ב.  תִי-בְקָּ נֵּנִי וּשְמַע תְפִלָּ ר הִרְחַבְתָּ לִי חָּ י צִדְקִי בַצָּ  . לֹהֵּ
ה-אִיש עַד נֵּיבְ ג.  זָּב סֶלָּ בוּן רִיק תְבַקְשוּ כָּ הָּ ה תֶא   . מֶה כְבוֹדִי לִכְלִמָּ
יו-וּדְעוּ כִי ד.  לָּ רְאִי אֵּ סִיד לוֹ ה' יִשְמַע בְקָּ ה ה' חָּ  . הִפְלָּ
אוּ אִמְרוּ בִלְבַבְכֶם עַל-רִגְזוּ וְאַלה.  טָּ ה-תֶח   . מִשְכַבְכֶם וְדֹמוּ סֶלָּ
יו.   . ה'-וּבִטְחוּ אֶל קצֶדֶ -זִבְחוּ זִבְחֵּ
ה-רַבִים אֹמְרִים מִיז.  נוּ טוֹב נְסָּ נֶיךָ ה'-יַרְאֵּ ינוּ אוֹר פָּ לֵּ  . עָּ
בוּח.  ם רָּ נָּם וְתִירוֹשָּ ת דְגָּ עֵּ ה בְלִבִי מֵּ ה שִמְחָּ  .נָּתַתָּ
ן כִיט.  ה וְאִישָּ ו אֶשְכְבָּ לוֹם יַחְדָּ נִ -בְשָּ בֶטַח תוֹשִיבֵּ ד לָּ דָּ ה ה' לְבָּ  .יאַתָּ

וִד"היא  כותרתו של הפרק   ואכן מילים ומשפטים אחדים שבפרק משקפים נאמנה   ,"מִזְמוֹר לְדָּ
 יחס לו את המזמור שלפנינו. יהם מאפשרים לו אירועים שהתרחשו בחיי דוד,

  עבר:העיקריים ש  םובאירועילהציע שהמזמור עוסק ביוסף, בתולדות חייו  לי  ברם נראה  
. לפי הצעה זו יהיה  ועוד  שעברו לגור בארץ מצריםבשעה  , הרהוריו ותקוותיו  חיום אֶ מאבקו ע

המ כאשר  חלקים,  לארבעה  המזמור  את  לחלק  "יעלינו  הלה  הסֶלָּ משני    יא "  אחד  לכל  סיום 
 החלקים הראשונים: 

 . ג -ב וקיםחלק א: פס
 . ה-ד  וקיםחלק ב: פס
 .ו וקחלק ג: פס
 . ט-ז וקיםחלק ד: פס
שונאים את יוסף ומתנכלים לו להמיתו. יוסף במצוקתו האחים  עוסק בשלב שבו    חלק א 

  , )"בצר"( ומקווה שה' ירחיב לו  צדק. הוא נמצא במצרהזועק אל ה' ומבקש ישועה מאלוקי  
 יחונן אותו וישמע את תפילתו.

לאחיו  'ג  וקבפס       בקריאה  פונה  איש"  :הוא  את   ! "בני  מכלימים  הם  מדוע  אותם  ושואל 
מדוע הם מבקשים את ה"כזב" בהתנכלם   "ריק",  אאה שאינה אלנ כבודו, מדוע הם פונים לש

לֹךְ תִמְלֹךְ  "  :ל יחסם לחלומותיו שהיה, כידוע, זלזול וביטולע  זהב  רומז אליו. אפשר שהוא   הֲמָּ
ינוּ אִם לֵּ נוּ -עָּ שוֹל תִמְשֹל בָּ וַיּוֹסִפוּ עוֹד שְנֹא  על השנאה ששנאו אותו: "  רומז", ואפשר שהוא  מָּ
עַל וְעַל-אֹתוֹ  יו  יו-חֲלֹמֹתָּ רָּ כבודו  דְבָּ על  מתלונן  הוא  כך  ובין  כך  בין  ומבקשם   המושפל"! 

 להרפות מן המסע המתנהל נגדו ומבוסס על כזב וריק.
ורא       אחָּ הצא  יעקב,  בני  איש". :  "בני  המכונים  בתנ"ך  היחידים  האנשים  הם  יוסף,  של  יו 

מט:ג;אמנם   )תה'  אדם  בני  של  במשמעות  בתנ"ך  אחדות  פעמים  מצוי  ואיכ  הכינוי    ה סב:י 
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פעם    :בני יעקב בלבד ביחס ל  שתיהןהוא מופיע פעמיים,    לאנשים מזוהיםאולם ככינוי    ,ג:לג(
נוּאחת הם אומרים ליוסף: "  אִיש  כֻּלָּ נָּחְנוּ-בְנֵּי  ד  )בראֶחָּ ר מב:יא(, ופעם נוספת: "  '"  שָּ שְנֵּים עָּ

אִיש בְנֵּי  אֲנַחְנוּ  אַחִים  דֶיךָ  כְנָּעַן-עֲבָּ בְאֶרֶץ  ד  אפ  "אֶחָּ נראה  "ו)שם:יג(.  שהקריאה  אִישא  "  בְנֵּי 
 חיו לחוס על כבודו שהושפל. שבפרקנו היא פנייתו של יוסף, המבקש מאֶ 

)בר' לז( לא מסופר כלל  ואת מכירתו  יוסף  ל  םאחיהאמנם בפרשה המתארת את התנכלות        
 ,מם לראשונה במצרים, בפגישתו עִ שלאחר מכןם בפרשה  לאו  ,על תחנוניו והתרפסותו לפניהם

מִים  אֲנַחְנוּ עַלתמונה זו בבהירות. האחים אומרים זה לזה "  מועלית ל אֲשֵּ אִינוּ  -אֲבָּ אָחִינוּ אֲשֶר רָּ
עְנוּ עַל מָּ ינוּ וְלֹא שָּ לֵּ רַת נַפְשוֹ בְהִתְחַננֲוֹ אֵּ ינוּ הַ -צָּ לֵּ אָה אֵּ ן בָּ הכֵּ רָּ כאן שיוסף  מ:כא(.  שם" )הַזֹאת  צָּ

עוסקים   (ג-ב)נראה אפוא ששני הפסוקים    דם לא שעו לתחנוניו.חיו, אולם הם מצִ התחנן אל אֶ 
 בפנייתו של יוסף אל אחיו ובתחנוניו לפניהם.

כיר  החיו במצרים. הוא  ימים שבהם נפגש יוסף לראשונה עם אֶ של המזמור רומז ל  חלק ב'       
אך   אלה  האותם,  פסוקים  בשני  הכירוהו.  לא  ביטוי  ם  לידי  לקראת  באים  ותכניותיו  הרהוריו 

הבאות. בפס' ד מאמין יוסף שעתה הם נתונים בידיו והוא יכול להביא אותם לכלל הכרה שה'  
ולמדיינים.   םלישמעאליהפלה אותו לטובה, ואין הוא עוד אותו עבד שנמכר לפני עשרים שנה  

אל ה' תוצאה של תפילותיו    מצבו החדש הואיוסף אינו שוכח ברגעים אלו של שביעות רצון ש
יו: "ונענה לו  אליושמע  ש לָּ רְאִי אֵּ חיו הוא מגלה את צעדו הבא: להביא את אֶ   '". בפסוק הבְקָּ

רגשות אשמה.    ,בעת היותם על משכבם  , גםלמצב שיצטערו על חטא המכירה ויחושו בלבבם
מצ תחושות  אצלם  לעורר  מקווה  "והוא  של  מצב  להתהוות  עד  תמידית  והמיה   -"וְדֹמוּקה 

 שתיקה של בושה, יראה וכניעה. 
ו. בפרשת מקץ מסופר שכאשר יוסף מאשים זממקום אחר אנו למדים שיוסף השיג מטרה        

בריגול,   "הוא  אותם  אל  רמכניסם  יָּמִים  מִשְמָּ "שְלֹשֶת  להם  ומציע  ית  "  בְבֵּ ר  יֵּאָסֵּ ד  אֶחָּ אֲחִיכֶם 
מוּתוּ-וְאֶת  ...מִשְמַרְכֶם יכֶם וְלֹא תָּ לַי וְיֵּאָמְנוּ דִבְרֵּ בִיאוּ אֵּ טֹן תָּ הם יפרץ בינ  ". בשלב זהאֲחִיכֶם הַקָּ

הדדיו בהאשמות  מלווה  שהיה  כתויכוח  עַל"לעיל:    נזכר,  אֲנַחְנוּ  מִים   אֲשֵּ ל  אֲשֶר -אֲבָּ אָחִינוּ 
עַל עְנוּ  מָּ שָּ וְלֹא  ינוּ  לֵּ אֵּ בְהִתְחַננֲוֹ  נַפְשוֹ  רַת  צָּ אִינוּ  הַ -רָּ ינוּ  לֵּ אֵּ אָה  בָּ ן  ה כֵּ רָּ ראובן הַזֹאת  צָּ ואילו   ."

" להצליף:  אַלהמשיך  אמֹר  לֵּ יכֶם   אֲלֵּ אָמַרְתִי  וְגַם-הֲלוֹא  שְמַעְתֶם  וְלֹא  בַיֶּלֶד  הִנֵּה  -תֶחֶטְאוּ  מוֹ  דָּ
ש )נִדְרָּ כאשם"  אפ-:  נראה  יוסף  שא  וכב(.  של  לתחנוניו  שעו  לא  אשר  על  התחרטו  האחים 

 חשו ככל הנראה רגשות אשמה. ו ,ולעצתו של ראובן
ג        פס  חלק  בלבד    וקמכיל  לאֶ ואחד  יוסף  של  בהוראותיו  אולי  שהתוודע עוסק  לאחר  חיו 

י צִדְקִי-א  אליהם. הוא מבקש מהם לזבוח לה' זבחי צדק ולבטוח בו )" להמשיך שלא    וכן  ,"(לֹהֵּ
ם אל אביהם  תייעללקראת  מורה להם    . הוא ולהאשים את עצמם  ביניהםאף לא לריב  וולרגוז  

רֶךְ-אַל" בַדָּ )מה:כד( תִרְגְזוּ  ש"  "  והכרה  כביטוי  אולי  צדק,  זבחי  לזבוח  להם  אַתֶם  -לֹאומציע 
א   נָּה כִי הָּ להתפרש על    ניתנת"  ה'-וּבִטְחוּ אֶל "  –  ה יקשתו השניב  ." )מה:ח(לֹהִים-שְלַחְתֶם אֹתִי הֵּ

בה'   לבטוח  עליהם  ולהתבוללות.  תביא לטמיעה  מצרים  לארץ  הטבעי שהירידה  רקע החשש 
קוישולקוות   זו  משאלתו  ואכן  בעזרם.  מכןמיהיה  לאחר  לארץ    ,ה  ברדתו  אבינו  יעקב  שהרי 

הפיג ממנו ביקש לדו עודד אותו לרדת מצרימה ומצרים זבח זבחים לאלוקי אביו יצחק, וה' מצִ 
אֵּ   אָנֹכִי  את פחדיו והיסוסיו: " י אָבִיךָ אַל-ל א  -הָּ ה כִי-לֹהֵּ ה מִצְרַיְמָּ רְדָּ א מֵּ דוֹל אֲשִימְךָ  -תִירָּ לְגוֹי גָּ

ם ה וְאָנֹכִי אַעַלְךָ גַם , שָּ ד עִמְךָ מִצְרַיְמָּ רֵּ לֹה-אָנֹכִי אֵּ  ד(. -" )מו:געָּ
אֶחיו. תחילה,    ןהרהוריו של יוסף בתום כל ההתרחשויות בינו לביאת  לפנינו  מתאר    חלק ד        

ז "'בפסוק  ומבקש  ה'  אל  פונה  הוא  ה,  דג]  -  נְסָּ נס,  ה'  ל[מלשון  נֶיךָ  פָּ אוֹר  ינוּ  לֵּ   שלא   ,"עָּ
בפסוק שלאחריו הוא מביע את שמחתו   ."לראות טוב"רק  קשים  ב בקשותיהם של רבים המכ

לבסוף, בפס'  וחרפת רעב.    ריבוי של דגן ותירוש ואין הם סובלים עוד  למשפחתו  על שכעת יש
שכשליט מצרים הוא חייב להמשיך ולמלא את תפקידו כשהוא בודד בממלכתו,  יודע  , הוא  'ט

בה'   הביטחון  יוסףומחזקולווהו  מאולם  יג  מקווה  .  יוםישכאשר  כאן    ע  המתואר  המיתה 
הוא יהיה   , מוות, ראו: תה' יג:ד(פעמים ביטוי ל)שינה היא  "אשכבה ואישן"    –כשכיבה ושינה  

ןבצוותא עם אחיו, ללא מריבה וללא איבה, אלא " ה וְאִישָּ ו אֶשְכְבָּ לוֹם יַחְדָּ  ".  בְשָּ
ואכן במשך כל אותה תקופה שבה היו בני יעקב יחדו בארץ מצרים ספק רב אם היחסים       

בעת ששבו בני   הלוא  .אחווה וידידותרגשי    ביניהם  ובאו על תיקונם, ואם אמנם שרר  ביניהם
ל יעקב מקבורת אביהם בארץ כנען הם חששו: "  ת כָּ נוּ אֵּ ב יָּשִיב לָּ שֵּ ף וְהָּ נוּ יוֹסֵּ ה  -לוּ יִשְטְמֵּ עָּ רָּ הָּ

מַלְנוּ אֹתוֹ  קיומם של מתחים וחוסר אמון שהיו    אולי את  . חששות אלה מוכיחים)נ:טו(  "אֲשֶר גָּ
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הֲתַחַת א  -אַלאולם יוסף השיב להם: "  ,יוסףל  םבין האחי כִי  אוּ  חֲשַבְתֶם    ,לֹהִים אָנִי-תִירָּ וְאַתֶם 
ה א   עָּ לַי רָּ ה-עָּ הּ לְטֹבָּ בָּ הוא הפיג את החששות, ניחם אותם ודיבר  אמנם  כו(.  -טו:" )שםלֹהִים חֲשָּ

אחווה אמיתית. יוסף, שהרגיש בכך  והם אהבה  יניעל לבם, אך עדיין לא ברור אם התפתחה ב
נִ -כִיומצא עצמו בודד בין אֶחיו, ביטא זאת במילים " בֶטַח תוֹשִיבֵּ ד לָּ דָּ ה ה' לְבָּ  )ט(. "יאַתָּ

להם    נתןבצוואה ש  –  ולהיות בצוותא עם אֶחי  –  לראות את התגשמות משאלתו זו  אפשר      
"יוסף  .  יוסף א  ציווה  יִפְקֹד  קֹד  אֶת-פָּ וְהַעֲלִתֶם  אֶתְכֶם  מִזֶה-לֹהִים  )שם:כה(עַצְמֹתַי  הצוואה,   ." 

כ  במלואה,  קוימה  שהתורה  פ כידוע,  אֶת  וַיִּקַח"  מעידה:י  עַ  -מֹשֶה  הַשְבֵּ כִי  עִמוֹ  ף  יוֹסֵּ עַצְמוֹת 
קֹד יִפְקֹד א  -הִשְבִיעַ אֶת אמֹר פָּ ל לֵּ אֵּ )שמ'    "עַצְמֹתַי מִזֶה אִתְכֶם-אֶת   לִיתֶםלֹהִים אֶתְכֶם וְהַעֲ -בְנֵּי יִשְרָּ

 יג:יט(.
 .יוסף לאחיושבין  ולמערכת היחסיםרועים יאפוא לראות במזמור שלפנינו הד לא אפשר      

                                                          
 ד"ר מאיר גרוזמן 
 המחלקה לתלמוד 

 הדף מופץ בסיוע קרן הנשיא לתורה ולמדע   
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