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 * היד החזקה 
 

ישראליציא .  רבות  מצוותל  ויסודבמקרא    חשובמוטיב    יא ה  ,גאולהבוד למשעים,  מצרמעבדות    ת 
שֶה  אֶל  ה'  וַיֹּאמֶר"  :משה  ים בפניקת מצהיר אלופסוק האחרון של פרשת שמוב ה  מֹּ   אֲשֶר   תִרְאֶה  עַתָּ

ה  אֶעֱשֶה ה  יָּדבְ   כִי  לְפַרְעֹּ קָּ ה  יָּד וּבְ   יְשַלְחֵם  חֲזָּ קָּ רְשֵם  חֲזָּ חזקה"  המושג    .)ו:א(  "מֵאַרְצוֹּ   יְגָּ החוזר  "יד 
בתורה   מצרים    ל ש   בהקשרונשנה  רבות מצוות  בחשוב    יסוד   אהו  ,בפרשתנו  המתוארותמכות 

 יאהשמצוות השבת    .שמים והכניסה לעול מלכות  בוד הארצי  היציאה מהשע  עם רעיונית    ותאגודה
הזמן  יבני לקדושת  אב  דברים  "ואתחנן"  תפרשב  מנומקתן  כַרְתָּ "  :שבספר  יִיתָּ   עֶבֶד  כִי  וְזָּ  בְאֶרֶץ   הָּ

צִאֲךָ  מִצְרַיִם ם  לֹהֶיךָ-אֱ   ה'  וַיֹּ ה   ְְיָּד ב   מִשָּ קָּ עַ   חֲזָּ ת  לֹהֶיךָ-אֱ   ה'  צִוְּךָ   כֵן  עַל  נְטוּיָּה  וּבִזְרֹּ ם  אֶת   לַעֲשוֹּ  יוֹּ
ת היא  ו  ,סיבה לקידוש היום השביעיכים  מצרמישראל    הוצאתמצטרפת ל" )ה:יד(. היד החזקה  הַשַבָּ

של  שקולה   השנייה  השבת  לסיבה  יתרו:פרשב מוזכרת  המצוות  ה  יָּמִים  שֵשֶת   כִי "  ת  שָּ   אֶת ה'    עָּ
מַיִם אָרֶץ   וְאֶת  הַשָּ ל  וְאֶת  הַיָּם  אֶת  הָּ ם  אֲשֶר  כָּ נַח  בָּ ם  וַיָּ ם  אֶת  ה'   בֵרַךְ  כֵן  עַל   הַשְבִיעִי  בַיוֹּ ת   יוֹּ   הַשַבָּ

הסיבתי)כ:י(.    "וַיְקַדְשֵהוּ הזמןלהניתנת    ,לכאורה  תהשניות  שק  ,קדושת  אלא   שכן ,  תלוּיאינה 
השביעי  יםקאלו  " "מנוחת התפיסת  של    ורמציהטרנספרושה  יפ  ביום    י קאלומ  ,יםקאלומהות 

 , העולםכבורא ומקיים את    תפקידו בעולםים מצד  קה את אלוריהמגד  ,ם וארץ שמיבורא    הארציות
   תו ללא כל קשר לפונקציה שלו בעולם.והלו-המוגדר מצד אים קאלו אל

המסמלת את   , יציאהםליציאה משעבוד מצרי  שקולהביום השביעי  ים ממלאכתו  קשביתת אלו      
בעבודה  יממ  שחרורה המגולמת  הארציות  המצרית  היצרי  התרבות  של  לאשר  זרה  אלוהות  סוגדת 

ל הטבע.  הקשורה  מכוחות  של    שעבודהיציאה  ונפשי  עול  יה  מצריםפיזי  לקבלת  הכרחי  תנאי  א 
יציאה   היה  ,הראשוןהמאמין    ,אברהםהניסיון הראשון של  שאנו מוצאים  כיוצא בזה  .  שמיםמלכות  

זרה   עבודה  של  תרבותית  אָבִיךָ-לֶךְ"  –מסביבה  וּמִבֵית  לַדְתְךָ  וּמִמּוֹּ מֵאַרְצְךָ  יב:א(  "לְךָ  . )בר' 
  שלילה שאינה אלא ה  שמיםהתפרקות מעולה של הארציות היא תנאי הכרחי לקבלת עול מלכות  ה

דת ה'  ובאופן דיאלקטי עב  1. לארציות במובן הפיזי והרוחני  שעבודעבודה הזרה המגולמת בהשל  
מכל   הטוטלית  החירות  "וארצי    שעבודהיא  במילים  אֶתמבוטאת  וְיַעַבְדֻנִי-שַלַח  שחרור     –  "עַמִּי 

 . לשם קבלת עול עבודת ה'
לק מציגויהסיבות  השבת  בקדושת  המיוצג  הזמן  שדוש  פניםנת  הבריאה    –ד  האח   :י  מלאכת 

באמירה מתבצעת  את מתבצעת  אשר    מצריםיציאת    –אחר  וה  ,אשר  מייצגת  האמירה  חזקה.  ביד 
ר"  :ת, את הלוגוס, אשר לה הוסמך עניין הזיכרוןיקאלומה הכְ חָּ האת    ,הטבע  חוקי כוֹּ ת  -אֶת  זָּ ם הַשַבָּ יוֹּ

, אשר לה הוסמך , את האתוסיקאלואת הרצון ה  ,מייצגת את העשייה  "יד חזקה"" )כ:ז(, והלְקַדְשוֹּ 
ר" :עניין השמירה מוֹּ ת לְקַדְשוֹּ -אֶת שָּ ם הַשַבָּ   .(יא:ה" )דב' יוֹּ

את אותה שניות, כפי    המציגמשמשת אות ון  יתפילהמצוות  גם      2המשמשת כאות,  השבת  כמו
ר-לִי כָּל-קַדֶששנאמר בפרשת " יָּה"  :"בְכוֹּ ת  לְךָ  וְהָּ ן  יָּדְךָ  עַל  לְאוֹּ רוֹּ רַת  תִהְיֶה  לְמַעַן  עֵינֶיךָ  בֵין  וּלְזִכָּ  ה'  תוֹּ

ה  בְיָּד   כִי  בְפִיךָ  קָּ צִאֲךָ  חֲזָּ יִם  ה'  הוֹּ  ם שני ההיבטיהסימטריה שבפסוק מעידה על  יג:ט(.  שמ'  " )מִמִּצְרָּ
 

 . מוקדש לבני אהובי אלעד לרגל כניסתו לעול מצוות    * 
 ם לקבלה לעתיד.  מיבה הכרת החטא והווידוי קודש ,באנלוגיה לתהליך התשובה  1
וּבֵינֵיכֶם-אֶת"  2 בֵינִי  הִוא  ת  כִי אוֹּ רוּ  תִשְמֹּ תַי  "שַבְתֹּ ם  בֵינִי" )שמ' לא:יג(, וכן  לָּ לְעֹּ הִוא  ת  אֵל אוֹּ יִשְרָּ בְנֵי  " )שמ'  וּבֵין 

 לא:יז(.  
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יָּההציווי של "  -האחד    :של מצוות תפילין ת  לְךָ  וְהָּ ה  בְיָּד  כִי" וההנמקה "יָּדְךָ  עַל  לְאוֹּ קָּ צִאֲךָ  חֲזָּ   ה'   הוֹּ
יִם ן"הציווי    -והשני    ."מִמִּצְרָּ רוֹּ וההנמקהעֵינֶיךָ  בֵין  וּלְזִכָּ רַת  תִהְיֶה  לְמַעַן":  "  גם כאןבְפִיךָ  ה'  תוֹּ  ." ,  

יד  "לכוונות  הממופיע המעשה הרצוני המצוין בתפילין של יד    ,שניות המוצגת בעניין השבתהכמו  
 שבפה.   דיבורלזיכרון ול כוונותהמ תפילין של ראש  וכנגדם  ,מצריםיציאת של  "החזקה
והתפילין  –  י האותותנש על שני    ,השבת  על האדם  צווים המושתים  באנלוגיה היבטיהם,  הם 

את הדיבור, את    ות יצגיתפילין של ראש מ.  רצוןהחכמה וה  :ל-אלשני ההיבטים המיוצגים בכוחות ה
והזיכרון הלמידה  יכולת  את  החוקהשכל,  את  הטבע,  האנליטי,  ,י  הסנסורי,  את  נתוני  את    את 

מושגי האמת והשקר   ל, אתווהמשותף לכ  , את הגלויי, את האובייקטיבהכפויים על האדםהמציאות  
שכיוונו מהאדם   את הרצון  ותצגיומנגד תפילין של יד מי  3.רשות הרבים של ההכרה האנושית  אתו

המציאות המניע,  ,  אל  הכוח  האינטימי,את  את  הלב,  הרגש,  את  המוטורי   4,האסתטיאת    את    את 
  5.רשות היחיד של ההכרה האנושית אתומושגי הטוב והרע  אתאת הסובייקטיבי,  ,עולם המעשהו

. אחד מהםלכל ייחודיים ה םהמאפייניההלכות המיוחדות לתפילין של יד ושל ראש מרמזות על 
את עולם החושים שבהם   תש הוא על הראש בין העיניים. העיניים מייצגורא   מקום הנחת תפילין של

המציאות,   את  קולט  כיוונם הוא  הראש  והאדם  אשר  החושים  קליטת  את  המעבד  המוח  מקום 
את המוטורי ואת עולם   תצגית על שריר הזרוע המיותפילין של יד מונח  ואילו  .אל האדםעולם  מה

הרצון  ,המעשה ואת  הפועל  הכוח  ה  ,את  אל  מהאדם  על    .עולםשכיוונו  נכתבות  ראש  של  תפילין 
,  אופי האנליטי של השכל ל  רמז  –  נפרדיםארבעה גווילים נפרדים המונחים בתוך ארבעה מדורים  

נכתב  ואילו יד  של  גוויו תפילין  על  אחד    לת  במדור  המונח  הלב    –אחד  של  הסינתטי  לאופי  רמז 
ורשות הרבים של   י כרמז לפן האובייקטיב  6. ההלכה מורה על הצגת תפילין של ראש לראווהוהרגש

האנושית ואילוההכרה  יד    ,  של  בהסתר  ותבחייתפילין  הלב    אובהיחב  להימצא  לפן  –מול   רמז 
לין של ראש  מוצגת בתפי  ן"יהאות ש, רשות היחיד של ההכרה האנושית.  יוהסובייקטיב  האינטימי

האות    , ואילואופי הראוותני הפרסומי והגלוי בתפילין של ראשאת המייצגת גם היא  וצורתה קורנת  ו
ידע שהמתכנסת  וד הקטנה  "יו יד שמאל הכהה  שמניחים  , ל תפילין של  מייצגת את האינטימי   ,על 
 .  הסובייקטיביו

חוזקה של יד זו  ו   הופכת לידו של האדם המקיים את המצוות המעשיות,ה'  של    "יד החזקה"ה
שמניחים  של יד    ד זעירה של תפילין"באותה יו,  דווקא  ההתבטלות ובענווב באופן דיאלקטי  מתגלה  

הן בעיקרון   7מקדימה את היד לראש הן בהנחת תפילין  ההמעש  תתורהחלשה.    ידה  ,היד הכהה  על
ע  נַעֲשֶהשל " ב ה'-וּרְאוּ כִי  טַעֲמוּ"בבחינת   המכוננת את הכרת ה' דרך עולם העשייהיא ה   ,"וְנִשְמָּ  "טוֹּ

התורה בפסוקה  פורקן מעבודה זרה המתגלה באפילוג הגדול של  זהה ל  וז  "חזקהיד  ".  )תה' לד:ט(
ל    האחרון ה"וּלְכֹּ קָּ הַחֲזָּ ד  ל  הַיָּ לְעֵינֵי כָּ שֶה  ה מֹּ שָּ ל אֲשֶר עָּ דוֹּ א הַגָּ רָּ ל הַמּוֹּ אֵל" )דב' לד:יב(-וּלְכֹּ   –  יִשְרָּ

  , חטא חטא העגל בשבירת הלוחות בזמן  של משה רבנו    ועל פי המדרש בספרי למעשה  כווןפסוק המ
זה   –  'לעיני כל ישראל 'ר' אליעזר אומר  "  :זרה העבודה  ה  לאהחזקה    הוהנטייהמייצג את הנפילה  

כל ישראל", ובמסכת    לעיניונאמר כאן    לעינכם מאי טעמא? נאמר להלן ואשברם    .שבירת הלוחות
שנאמר   לעיניהם  הלוחות  לשבור  ליבו  "שנשאו  ע"א:  פז  לעינכם'שבת  דעת  'ואשברם  והסכימה   ,

 רת' )שמ' לד:א(, יישר כוחך ששברת".  בהקב"ה לדעתו שנאמר 'אשר שִ 
ברור  מ ל כאן  מימון    יהמונומנטאלהספר  של    מושהטעם  בן  משה  ר'  החזקה"  –של    , "היד 

שבע"פ התורה  של  המעשה  עולם  את  לאחרו  ,המסכם  ישר  החזקה"  ניצב  האחרון בש  "היד  פסוק 
 משה.  יד פי ה' ב -על תנוישנ ,בכתב ובע"פ – י התורותתש .ורה שבכתבבת

 
דע -ד"ר עמוס בר  

הפקולטה למדעי החיים    
 

 הדף מופץ בסיוע קרן הנשיא לתורה ולמדע 
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ה  3 האנושית"  ההכרה  של  הרבים  ת  יא "רשות  האובייקטיבייו כלל  הידע  של    םכני  השפעה  ללא  להכרה  הניתנים 

של האדם הקשורים לעולמו הנפשי, התרבותי או החברתי ומשותפים לכל בני    םהתכנים הנפשיים הסובייקטיביי 
 שווה. מידה האדם ב

המרכיבים   4 החלקים  של  פשוט  כסכום  לתיאור  ניתנות  שאינן  האיכויות  מכלול  תפיסת  היא  האסתטית    . התפיסה 
 וכוללת את תפיסת המוזיקה.   קשורה לגשטלטתפיסה זו 

המושפעים מהתכנים  וכני הידע הסובייקטיביים הניתנים להכרה  ו כלל ת  יא"רשות היחיד של ההכרה האנושית" ה  5
 שווה.מידה הנפשיים של האדם הקשורים לעולמו הנפשי, התרבותי או החברתי ואינם משותפים לכל בני האדם ב

לֶיךָ כִי"  6 א עָּ  .)דב' כח:י(  "שֵם ה' נִקְרָּ
יָּהשו"ע או"ח סימן כה' סעיף ה' "  7 ת עַל וְהָּ ה -לְאוֹּ ת בֵין עֵינֶיךָ", ורק לאחר מכן "יָּדְכָּ פֹּ טָּ יוּ לְטֹּ  ".  וְהָּ
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